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年金を知ろう！ 1

講師…………

開講期間……

参加対象者…

参加費用……

プログラム特定社会保険労務士　渡辺 葉子 氏
社会保険労務士法人YWOO代表。日本年金学会
正会員。上級個人情報保護士。マイナンバー管理士。

開講中～ 2025年8月29日（金）【約62分】
申込・入金期日は2025年8月22日(金)
（入金確認後、視聴できるようになります。）
期間中は、何度でも視聴することが可能です。
視聴速度を変更できます（0.5～2倍）
視聴にはインターネット回線が必要です。

公的年金(年金の基礎)をしっかり理解したい方
年金改正の動向を理解したい方
※同業者の方のご参加はご遠慮いただいております。

年間購読会員：2,000円（税込 2,200円）
一　　　　般：3,000円（税込 3,300円）
※年間購読会員とは、産労総合研究所発行の定期刊行誌ご購読者。
※テキストは、ダウンロードのみです。郵送は行っておりません。

①公的年金制度 2 階建ての年金など
②被保険者の種類
　年金担当者、老齢年金に興味のある方
③社会保険に加入する人… 106万円の壁
④保険料の仕組み
⑤いろいろな年金 老齢・障害・死亡
⑥老齢の年金（受給要件、支給イメージ、加給
　年金、特例、経過措置、年金額、振替加算）
⑦年金法改正の動向

　年金は複雑なイメージがあります。しかし、基礎をしっかり学び、理解の仕方のコツを知ることによって、少しずつ
理解が深まります。本講座では、年金の基礎知識ともいえる「公的年金制度の仕組み」を学びます。ベーシックな知
識があってこそ、さまざまな年金情報が理解できるのです。2025年度は、5年に一度の年金見直しの年です。どのよ
うな見直しが検討されているのかについても解説します。

年金を知ろう！ 2

プログラム

①年金の繰上げ・繰下げ
　　早くからもらう、
　　遅くからもらう、どっちがおトク？
②在職老齢年金 
　　働きながら年金をもらうと、
　　年金はどうなるの？ 
③ねんきん定期便の見方
  （例　50歳以上〔59歳を除く〕定期便）
④年金をもらうまでのフロー
⑤昨今の年金改正と今後の動向

　本講座は、老齢年金のもらい方、年金の繰上げ受給・繰下げ受給のメリット・デメリットや在職老齢年金につ
いて解説を行います。年金担当者として他の社員に説明される方、50代以降の働き方を検討されている会社員
のための講座です。公的年金の基礎知識をある程度お持ちの方を対象にしています。公的年金の基礎について自信
のない方は、「年金を知ろう ！ 1」も併せてご視聴ください。

忙 し い 方 の た め の コンパクト録画講座

講師…………

開講期間……

参加対象者…

参加費用……

特定社会保険労務士　渡辺 葉子 氏
社会保険労務士法人YWOO代表。日本年金学会正会員。
上級個人情報保護士。マイナンバー管理士。

開講中～ 2025年8月29日（金）【約62分】
申込・入金期日は2025年8月22日(金)
（入金確認後、視聴できるようになります。）
期間中は、何度でも視聴することが可能です。
視聴速度を変更できます（0.5～2倍）
視聴にはインターネット回線が必要です。

年金担当者
50代の会社員で老齢年金に興味のある方
※同業者の方のご参加はご遠慮いただいております。

年間購読会員：2,000円（税込 2,200円）
一　　　　般：3,000円（税込 3,300円）
※年間購読会員とは、産労総合研究所発行の定期刊行誌ご購読者。
※テキストは、ダウンロードのみです。郵送は行っておりません。



忙 し い 方 の た め の コンパクト録画講座

https://www.e-sanro.net/
WEBサイト

１．お申込みは、当社HPからお願いします。電話のお申込みは受け付け
ておりません。

２．お申込みの際には、受講者のメールアドレスを必ずご記入ください。
同じメールアドレスでの複数人のお申込みはできないシステムと
なっておりますので、ご注意ください。

３．お申込みを受け付けましたら、受講者のメールアドレスに、受付完了
のご連絡を差し上げます。

４．お申込み受付後、お申込み日の翌々営業日までに、受講者のメール
アドレスに「請求書」をお送りします。入金期日までに、参加費用を指
定銀行にお振込みください。クレジットカードでの支払いも可能にな
りました。（※「請求書」は全員にお送りします。メールの件名：請求
書送付案内（㈱産労総合研究所））

５． 入金を確認いたしましたら、受講者のメールアドレスに、「入金確認
メール」をお送りし、「セミナー・録画受講者専用ページ」のURL、パス
ワードをお知らせします。「セミナー・録画受講者専用ページ」では、
受講上の注意事項、テキスト、資料、録画などをご覧いただけます。

６． 「領収書」は、入金確認後に、受講者のメールアドレスにお送りしま
す。（※「領収書」は全員にお送りします。メールの件名：[領収書〕送
付のご案内（㈱産労総合研究所）から）

７． 「請求書」の発行を急がれる場合、複数受講者のまとめ請求を希望さ
れる場合、請求書送付先を受講者とは異なるメールアドレスにされた
い場合など、ご相談がございましたら、「通信欄」にご記入ください。対
応いたします。

８． 「入金」が期日に間に合わない場合などは、事務局に必ずご連絡
ください。入金確認後に受講のご案内を送付するシステムとなっ
ておりますので、ご注意ください。

９．テキストは、「セミナー・録画受講者専用ページ」にてダウンロー
ド（ＰＤＦ）してください。

10．「受講証明書」の発行を希望される場合など、ご要望やご質問が
ございましたら、申込の際の通信欄にご記入ください。

【申込期限、変更、キャンセル等について】
11．ご入金後のキャンセルはできませんのでご注意ください。

お申込みについて

ホ ー ム ペ ー ジ で の お 申 込 み 　

必要事項をご入力のうえ「入力内容を確認する」ボタン
をクリック

入力と確認❶
内容をご確認後「送信する」ボタンをクリック申　　   込❷
正しく送信された場合は、《自動返信メール》が届きます
※《自動配信メール》が届かない場合は、お手数ですが再度
　「申込フォーム」から行ってください。

受 付 完 了❸

受付完了後、申込御礼・請求書の送信❹

※『セミナー・録画受講者専用ページ』では、受講に関する案内を
　ご覧いただけます。受講前に、必ずご確認ください。

入金確認後、『セミナー・録画受講者専用ページ』のご連絡❺

セミナーの受講❻
※テキストは、『セミナー・録画受講者専用ページ』からダウンロード
してください。

※入金確認後に発行いたします。

領収書の発行❼

法改正の動きダイジェスト講座　【2025年度版】

講師……………

開講期間………

参加対象者……

参加費用………

プログラム特定社会保険労務士　渡辺 葉子 氏
社会保険労務士法人YWOO代表。日本年金学会正会員。
上級個人情報保護士。マイナンバー管理士。

開講中～ 2025年６月３０日（月）【約66分】
申込・入金期日は2025年６月23日(月)
（入金確認後、視聴できるようになります。）
期間中は、何度でも視聴することが可能です。
視聴速度を変更できます（0.5～2倍）
視聴にはインターネット回線が必要です。

ベテラン担当者、管理監督者
※同業者の方のご参加はご遠慮いただいております。

年間購読会員：2,000円（税込 2,200円）
一　　　　般：3,000円（税込 3,300円）
※年間購読会員とは、産労総合研究所発行の定期刊行誌ご購読者。
※テキストは、ダウンロードのみです。郵送は行っておりません。

①人事労務が押さえておくべき主な昨今の
　法改正（動向を含む）
②社会保険関連
③マイナンバーやマイナンバーカードの
　利活用の拡大
④雇用保険関連の改正、改定
⑤年金関連
⑥労働安全衛生法や健康保険の動き
⑦育児や介護に関する改正等
⑧次世代育成支援対策法の改正
⑨労基法改正の動向と労災認定の動き
⑩税制改正の動き

　本講座は、忙しいベテラン担当者、管理監督者向けの講座です。基礎知識は省略し、実務上知っておき
たい重要な内容にしぼり、メリハリをつけて解説します。知識の確認、情報アップデートとしてご活用くださ
い。2024年夏講座の好評につき、その続編としての第2弾です。


